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ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЗДОРОВЬЯ  
в Европейском регионе ВОЗ

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ: 
Повестка дня в области устойчивого 

развития на период до 2030 года
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Предисловие

Рад представить вашему вниманию восьмое 
издание одной из ключевых ежегодных 
публикаций Европейского регионального 
бюро ВОЗ: Основные показатели здоровья в 
Европейском регионе ВОЗ – 2020.

Почему мы говорим об основных показателях 
здоровья? Основные показатели здоровья 
представляют собой важные количественные 
критерии, позволяющие отслеживать прогресс 
в достижении целевых ориентиров в области 
здоровья и благополучия в 53 государствах-
членах Европейского региона ВОЗ. В этом 
году они выступают в качестве ориентиров 
для Тринадцатой общей программы работы 
на 2019–2023 гг. (ОПР-13) и Европейской 
программы работы (ЕПР). Оба вышеуказанных 
рамочных документа содержат общие 
глобальные приоритеты, причем ЕПР 
адаптирует их к региональному контексту, 
подчеркивая масштабы и многообразие 
вопросов и задач общественного 
здравоохранения в Регионе.

Основные показатели здоровья 
представляют собой инструмент 
мониторинга. Как в ОПР-13, так и в ЕПР 
подчеркивается, что возможность сбора 
и анализа данных является критически 
важным условием деятельности ВОЗ по 
улучшению здоровья населения на всех 
этапах жизни. Настоящая публикация 
включает в себя информацию о ключевых 
аспектах, требующих внимания в рамках 
деятельности по охране здоровья, таких 
как состояние здоровья населения; 
детерминанты здоровья; факторы риска; 
пользование системами и услугами 
здравоохранения. Информационные блоки 
формируются на основе данных, регулярно 
предоставляемых ВОЗ национальными 
органами здравоохранения и статистики, 
а также другими международными 
учреждениями. Регион может гордиться 
наблюдаемыми значительными 
успехами – в частности, в деятельности, 
направленной на увеличение ожидаемой 
продолжительности жизни и снижение 
уровня преждевременной смертности от 
основных неинфекционных заболеваний.

Основные показатели здоровья и ЕПР. 
Восьмое издание публикации Основные 
показатели здоровья совпало с запуском 
новой ЕПР на 2020–2025 гг. «Совместные 
действия для улучшения здоровья жителей 
Европы», цель которой заключается в 
том, чтобы сформировать национальные 
стратегии здравоохранения в Регионе, 
способствуя укреплению благополучия 
населения Европы. В ЕПР представлено 
видение того, как Европейское 
региональное бюро ВОЗ способно помочь 
органам управления здравоохранением 
в государствах-членах выполнять 
стоящие перед ними задачи. Эти цели, 
включая цель по обеспечению всеобщего 
доступа к высококачественным услугам 
здравоохранения без риска обнищания; цель 
по эффективной защите при чрезвычайных 
ситуациях в области здравоохранения 
и возможность преуспевания в составе 
здоровых местных сообществ, остаются 
нерешенными задачами для стран нашего 
Региона. ЕПР служит дополнительным 
инструментом решения этих задач, 
что позволит обеспечить максимально 
возможный уровень здоровья для всех 
жителей Европы.

И наконец, в этой публикации, основанной 
главным образом на данных 2017–2019 гг., 
представлены таблицы, графики и 
инфографика, иллюстрирующие актуальные 
для Региона направления работы в рамках 
целей в области устойчивого развития, 
такие как неравенства, факторы риска и 
неинфекционные заболевания.

С удовольствием представляю вам эту 
публикацию и надеюсь на продолжение 
совместной работы с государствами-
членами ВОЗ и всеми партнерами в 
сфере формирования и использования 
высококачественной базы фактических 
данных для мониторинга реализации ЕПР.

Д-р Hans Henri P. Kluge 
Директор Европейского регионального 
бюро ВОЗ



3
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ЦУР 4 ЦУР 6 ЦУР 8
Среднего-

довая
численность
населения

(тыс. человек)

Население
в возрасте
≥ 65 лет

(% от общего)

Общий
коэф-

фициент
фертиль-

ности

Естественный 
прирост

населения
на 1000
жителей

Городское
население

 (% от общего)

% населения
только со
средним

образованием
в возрасте 

25+ лет

% населения,
имеющего 

доступ
к улучшенным

санитарно-
техническим
средствам

Реальный 
ВВП,
ППС,

долл. США 
на душу

населения

Ежегодный
рост
ВВП
 (%)

Страна 2019 2018 2018 2018 2015 2018 2015 2018 2018
Австрия 8 838 18,6 b 1,5 1 c 66,0 69,4 b 100 55 455 2,4
Азербайджан 9 854 5,7 d 1,9 b — 54,6 65,5 b 89 18 044 1,4
Албания 2 862 12,6 d 1,5 b — 57,4 40,1 c 93 13 364 4,2
Андорра 81 14,3 b 0,9 a 5,71 d 85,1 40,1 c 100 — 1,6
Армения 2 969 11,1 c 1,6 4,56 d 62,7 49,9 b 90 10 343 5,2
Беларусь 9 484 15,1 1,4 -0,35 d 76,7 — 94 19 995 3,1
Бельгия 11 433 18,3 c 1,6 1,81 d 97,9 50,1 b 100 51 408 1,5
Болгария 7 098 20,2 d 1,6 b -5,69 d 73,9 70,7 b 86 21 960 3,1
Босния и Герцеговина 3 437 14,2 c 1,3 -1,52 d 39,8 69,5 94,8 14 624 3,6
Венгрия 9 776 18,8 b 1,5 -3,58 d 71,2 68,7 c 98 31 103 5,1
Германия 80 475 21,3 b 1,4 -2,19 d 75,3 60,6 99 53 075 1,5
Греция 10 733 21,4 c 1,4 -2,06 d 78,0 38,1 c 99 29 592 1,9
Грузия 3 720 14,7 2,0 a 2,69 d 53,6 38,3 b 86 12 005 4,8
Дания 5 814 18,7 d 1,7 a 1,05 d 87,7 55 100 55 671 2,4
Израиль 8 883 11,5 b 3,1 16,98 d 92,1 42,1 d 100 39 919 3,5
Ирландия 4 922 13,0 d 1,8 8,59 d 63,2 40,5 b 90,5 83 203 8,2
Исландия 361 14,1 1,7 5,27 c 94,1 — 99 57 303 4,6
Испания 47 104 19,1 b 1,3 -0,1 d 79,6 46,6 99,9 39 715 2,4
Италия 60 422 22,2 c 1,3 a -1,44 d 69,0 63,5 d 100 41 830 0,8
Казахстан 18 514 7,2 b 2,9 a 15,22 d 53,2 20,4 98 27 880 4,1
Кипр 871 15,6 c 1,3 3,65 d 66,9 42,6 100 36 155 b 4,1
Кыргызстан 6 457 4,5 c 3,3 a 21,6 d 35,7 — 93,3 3 885 3,5
Латвия 1 927 19,5 d 1,6 -3,1 d 67,4 56,4 88 30 305 4,6
Литва 2 802 19,7 1,6 -3,45 d 66,5 41 b 92,4 35 461 3,6
Люксембург 576 14,2 c 1,3 a 4,04 d 90,2 65,7 d 98 113 337 3,1
Мальта 504 18,7 c 1,1 a 2,38 d 95,4 52 100 42 581 6,8
Монако 38 — 2,5 a — 100,0 — 100 — 6,1
Нидерланды 17 345 18,7 b 1,6 1,38 d 90,5 56,2 98 56 329 2,6
Норвегия 5 348 16,5 c 1,5 a 3,49 d 80,5 56,9 b 98,1 65 511 1,3
Польша 38 386 16,9 b 1,4 -0,8 d 60,5 57,2 c 97 31 337 5,2
Португалия 10 284 21,7 1,4 -2,27 d 63,5 35,1 100 33 415 2,4
Республика Молдова 3 545 11,8 1,8 a -1,74 d 45,0 63,8 76 7 272 3,4
Российская Федерация 146 765 13,7 d 1,6 b -0,9 d 74,0 30,8 d 72 27 147 2,3
Румыния 22 155 18,0 b 1,7 -3,05 d 54,6 72,8 b 79,1 28 206 4,0
Сан-Марино 33 19,9 1,3 a 2,69 d 94,2 61,9 — 63 037 b 1,5
Северная Македония 2 081 12,5 d 1,4 1,85 d — — 91 16 359 2,7
Сербия 6 983 19,6 b 1,5 -5,4 d 55,6 67,2 b 96 17 435 4,4
Словакия 5 454 14,1 d 1,6 a 0,67 d 53,6 76,5 b 99 33 736 4,0
Словения 2 089 19,2 b 1,6 0,39 d 49,7 69,6 b 99 38 049 4,1
Соединенное Королевство 66 436 18,0 c 1,7 2,75 d — 43,6 b 99,2 45 974 1,4
Таджикистан 8 931 3,3 d 3,8 b — 26,8 71,8 b 95 3 450 7,3
Туркменистан 5 439 4,1 d — 25,22 d 50,0 — — 19 304 6,2
Турция 82 579 8,3 c 2,0 12,17 d 73,4 41,4 b 95 28 069 2,8
Узбекистан 33 256 4,2 c 2,6 19,5 d 36,4 36 100 8 556 5,1
Украина 44 624 16,4 b 1,5 d -4,75 d 69,7 — 96 9 233 3,3
Финляндия 5 524 21,1 b 1,4 0,6 d 84,2 63,8 b 98 48 417 1,7
Франция 64 668 18,9 d 1,9 a 3,51 d 79,5 53,9 b 98,7 45 342 1,7
Хорватия 4 125 19,8 b 1,5 -4,05 d 59,0 70,8 d 97 27 580 2,6
Черногория 622 13,9 d 1,8 — 64,0 69,7 d 95,9 20 690 5,1
Чехия 10 626 19,4 1,7 -0,03 d 73,0 79 b 99 39 744 3,0
Швейцария 8 379 18,0 d 1,5 2,2 d 73,9 57,5 99,9 68 061 2,8
Швеция 10 279 19,8 b 1,8 2,33 d 85,8 51,5 b 99 53 209 2,2
Эстония 1 322 19,2 c 1,7 -1 d 67,5 59,7 97,2 35 974 4,8
Европейский регион ВОЗ 927 232 15,8 c 1,7 2,5 d 70,2 49,4 c 93 34 566 2,7

ВВП  = валовый внутренний продукт ППС =  паритет покупательной способности
— = нет доступных данных

Примечание: a = 2019, b = 2017, 
c = 2016, d = 2015–2010

Демографические  
и социально-экономические условия
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� — = нет доступных данных

Состояние здоровья:  
показатели смертности

10 11 12 13 14 15 16 17

Ожидаемая продолжительность 
жизни при рождении (число лет)

ЦУР 3 ЦУР 16 ЦУР 3
Число

здоровых
лет жизни

при
рождении

Младенческая
смертность

на 1000
живо-

рождений

Неона-
тальная

смертность
на 1000
живо-

рождений

Коэффициент
смертности
в результате

убийств и
нападений

(на 100 000
человек)

Коэффициент 
смертности 
в результате 

самоубийств и 
намеренных  само-
повреждений (на 
100 000 человек)

Оба пола Мужчины Женщины

Страна 2018 2018 2018 2016 2018 2015 2018 2018
Австрия 81,9 b 79,6 b 84,1 b 72,4 2,9 b 2,3 0,5 b 11,0 b

Азербайджан — — — 64,9 — — — —
Албания — — — 68,1 — — — —
Андорра — — — — — — — —
Армения 75,2 d 71,8 d 78,3 d 66,3 8,9 d — 1,0 c 2,2 c

Беларусь 74,6 69,3 79,6 65,5 2,5 — 2,9 17,2
Бельгия 81,7 c 79,1 c 84,1 c 71,6 3,2 c 2,3 1,1 c 15,0 c

Болгария 74,7 d 71,3 d 78,2 d 66,4 6,6 d 4,2 1,3 d 7,5 d

Босния и Герцеговина 76,3 c 73,8 c 78,7 c 67,2 5,9 c 4,7 1,1 d 7,2 d

Венгрия 76,1 b 72,6 b 79,4 b 66,9 3,6 b 3,0 0,8 b 13,8 b

Германия 81,2 b 78,8 b 83,5 b 71,6 29,0 b 2,3 0,4 b 8,7 b

Греция 81,5 c 78,9 c 84,1 c 72,0 4,2 c 2,6 0,7 c 3,8 c

Грузия 74,0 69,7 78,3 64,9 8,1 6,5 1,7 6,2
Дания 81,0 d 79,1 d 82,9 d 71,8 3,8 d — 0,6 d 8,7 d

Израиль 83,1 b 81,0 b 85,1 b 72,9 3,1 b 2,1 1,6 b 5,0 b

Ирландия 81,6 d 79,7 d 83,5 d 72,1 3,4 d 2,6 0,5 d 9,1 d

Исландия 83,0 81,5 84,5 73,0 1,7 1,5 0,3 9,4
Испания 83,4 b 80,5 b 86,2 b 73,8 2,8 b 2,1 0,7 b 6,4 b

Италия 83,4 c 81,0 c 85,7 c 73,2 3,0 c 2,3 0,6 c 5,1 c

Казахстан 73,1 b 68,9 b 77,1 b 63,4 8,0 b 5,6 5,4 b 15,8 b

Кипр 82,7 c 80,4 c 85,1 c 73,3 3,0 c 1,5 1,4 c 4,1 c

Кыргызстан 73,0 c 69,4 c 76,5 c 63,5 16,6 c 14,0 3,3 c 7,9 c

Латвия 75,1 d 70,1 d 79,7 d 66,2 4,1 d 2,8 4,7 d 17,1 d

Литва 76,1 71,0 80,8 66,1 3,4 2,4 2,4 20,8
Люксембург 83,3 c 80,8 c 85,5 c 72,6 3,3 c 1,5 0,6 c 6,5 c

Мальта 82,7 c 80,8 c 84,5 c 72,2 7,4 c 3,8 0,8 c 5,2 c

Монако — — — — — — — —
Нидерланды 82,0 b 80,4 b 83,6 b 72,1 3,6 b 2,5 0,8 b 10,1 b

Норвегия 82,7 c 80,9 c 84,4 c 73,0 2,0 c 1,8 0,6 c 11,3 c

Польша 78,0 b 74,0 b 81,9 b 68,5 4,0 b 2,9 0,7 b 10,7 b

Португалия 81,6 b 78,4 b 84,7 b 72,0 2,7 b 2,1 0,6 b 8,0 b

Республика Молдова 73,4 69,3 77,4 63,6 10,0 6,3 3,5 12,8
Российская Федерация 71,0 d 65,3 d 76,5 d 63,5 8,2 d — 8,3 d 16,9 d

Румыния 75,4 b 71,8 b 79,1 b 66,7 6,8 b 4,3 1,2 b 8,7 b

Сан-Марино — — — — — — — —
Северная Македония 75,5 d 73,5 d 77,6 d 67,2 10,2 d 7,7 0,8 d 7,7 d

Сербия 75,7 b 73,2 b 78,2 b 67,4 4,7 b 3,8 1,1 b 10,9 b

Словакия 77,1 d 73,4 d 80,6 d 68,3 5,8 d 3,3 0,8 d 9,1 d

Словения 81,3 b 78,4 b 84,1 b 70,5 2,1 b 1,4 1,1 b 15,6 b

Соединенное Королевство 81,3 c 79,5 c 83,1 c 71,9 3,9 c 2,7 0,2 c 7,1 c

Таджикистан — — — 63,5 11,9 c — — —
Туркменистан 70,7 d 67,4 d 74,1 d 61,4 22,2 d — 1,7 d 1,9 d

Турция 78,3 c 75,6 c 81,0 c 66,0 11,5 c 6,4 1,8 c 2,4 c

Узбекистан 73,9 c 71,6 c 76,3 c 64,5 10,7 c — 1,8 c 7,6 c

Украина 73,3 b 68,3 b 78,0 b 64,0 7,7 b — 3,6 b 13,6 b

Финляндия 81,9 b 79,0 b 84,6 b 71,7 2,0 b 1,4 1,1 b 14,1 b

Франция 83,1 d 79,8 d 86,3 d 73,4 3,4 c 2,4 0,5 d 12,1 d

Хорватия 78,1 b 75,0 b 81,0 b 69,0 4,1 b 3,1 1,2 b 12,2 b

Черногория — — — 68,1 — — — —
Чехия 79,2 b 76,2 b 82,1 b 69,3 2,7 b 1,5 0,6 b 11,7 b

Швейцария 83,1 d 80,8 d 85,2 d 73,5 3,6 c 3,2 0,5 d 11,3 d

Швеция 82,6 b 80,9 b 84,2 b 72,4 2,4 b 1,7 1,1 b 10,7 b

Эстония 78,1 c 73,4 c 82,3 c 68,2 1,7 1,5 2,4 c 12,2 c

Европейский регион ВОЗ 78,0 c 74,8 c 81,3 c 68,6 6,9 c 4,6 2,3 c 10,0 c
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** См. дополнительную информацию в 
замечаниях технического характера

Примечание: a = 2019, b = 2017, 
c = 2016, d = 2015–2010

18 19 20 21 22 23 24 25

ЦУР 3

Стандартизированный по возрасту коэффициент смертности на 100 000 населения Неточно 
обозначен-

ные**
причины 

смерти (%)

Смертность
от всех 
причин

Злокачест-
венные
ново-

образования

Болезни
системы

кровообращения

Болезни
системы

пищеварения

Болезни
органов
дыхания 

Внешние 
причины:
травмы

и
отравления

Автомо-
бильные
аварии

Страна 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018
Австрия 509,1 b 140,5 b 177,6 b 20,3 b 31,1 b 34,0 b 3,7 b 3,1 b

Азербайджан — — — — — — — —
Албания — — — — — — — —
Андорра — — — — — — — 5,0 d

Армения 879,0 c 180,1 c 413,9 c 57,4 c 67,1 c 42,0 c 7,0 c 1,9 c

Беларусь 910,6 152,5 498,2 31,2 18,6 75,0 6,3 7,2
Бельгия 516,9 c 147,7 c 127,3 c 24,8 c 48,7 c 41,7 c 4,9 c 6,2 c

Болгария 913,3 d 162,1 d 558,7 d 36,4 d 35,0 d 33,2 d 6,4 d 3,3 d

Босния и Герцеговина 855,9 c 173,0 c 446,4 c 24,5 c 34,1 c 26,4 c 0,1 c 6,5 c

Венгрия 828,3 b 222,4 b 381,8 b 44,4 b 51,3 b 44,1 b 6,4 b 0,2 b

Германия 541,3 b 148,6 b 177,3 b 26,6 b 37,6 b 28,8 b 2,7 b 3,2 b

Греция 517,9 c 152,5 c 176,2 c 15,9 c 49,6 c 28,3 c 8,3 c 6,4 c

Грузия 962,1 153,5 427,5 33,6 74,0 49,7 10,3 14,9
Дания 551,3 d 172,1 d 123,5 d 23,6 d 57,1 d 25,6 d 2,9 d 7,8 d

Израиль 452,4 b 124,5 b 97,8 b 14,7 b 35,9 b 20,5 b 4,2 b 6,0 b

Ирландия 521,8 d 162,3 d 156,5 d 17,5 d 63,0 d 26,6 d 2,4 d 0,4 d

Исландия 453,2 128,3 124,3 11,0 42,6 40,1 2,6 1,9
Испания 445,0 b 138,9 b 115,5 b 22,3 b 46,3 b 22,5 b 3,9 b 2,2 b

Италия 441,6 c 144,1 c 138,2 c 17,1 c 28,4 c 22,7 c 4,9 c 2,1 c

Казахстан 982,8 b 110,9 b 243,4 b 85,3 b 132,3 b 75,4 b 12,7 b 6,1 b

Кипр 471,3 c 113,1 c 153,0 c 16,4 c 39,5 c 28,6 c 6,3 c 3,0 c

Кыргызстан 961,2 c 115,1 c 577,5 c 56,6 c 56,7 c 54,5 c 15,5 c 2,7 c

Латвия 850,5 d 188,0 d 438,6 d 36,0 d 22,4 d 75,4 d 9,3 d 1,1 d

Литва 792,8 176,3 381,8 45,6 27,7 76,1 6,4 1,7
Люксембург 450,2 c 135,7 c 131,8 c 25,5 c 33,0 c 31,2 c 4,5 c 3,1 c

Мальта 462,4 c 135,2 c 156,1 c 13,4 c 41,9 c 21,6 c 4,9 c 0,6 c

Монако — — — — — — — —
Нидерланды 502,9 b 163,3 b 118,7 b 15,1 b 40,5 b 30,7 b 2,5 b 4,2 b

Норвегия 474,1 c 140,3 c 116,6 c 14,9 c 47,1 c 37,0 c 2,4 c 5,3 c

Польша 698,2 b 182,6 b 263,2 b 32,7 b 42,9 b 42,2 b 6,2 b 9,5 b

Португалия 517,0 b 151,2 b 137,5 b 25,2 b 50,8 b 33,0 b 6,3 b 6,1 b

Республика Молдова 963,5 157,4 551,7 87,6 41,5 60,7 7,5 0,8
Российская Федерация 1 076,4 d 169,1 d 519,2 d 58,3 d 45,4 d 118,9 d — 8,0 d

Румыния 850,0 b 184,1 b 443,2 b 56,4 b 52,9 b 43,4 b 9,6 b 1,2 b

Сан-Марино — — — — — — — 2,2 d

Северная Македония 894,4 d 160,1 d 522,8 d 17,5 d 31,1 d 25,6 d 6,5 d 6,3 d

Сербия 873,5 b 195,7 b 424,2 b 27,4 b 43,9 b 32,6 b 5,2 b 4,8 b

Словакия 753,2 d 201,8 d 323,2 d 44,2 d 39,4 d 50,5 d 5,3 d 2,2 d

Словения 539,0 b 181,1 b 184,9 b 25,0 b 28,8 b 48,0 b 5,0 b 2,4 b

Соединенное Королевство 529,2 c 161,2 c 128,5 c 28,8 c 66,7 c 29,7 c 2,4 c 2,1 c

Таджикистан — — — — — — — —
Туркменистан 1 072,9 d 89,6 d 631,1 d 65,4 d 30,7 d 41,7 d — 15,1 d

Турция 665,3 c 126,8 c 269,8 c 16,4 c 79,6 c 29,3 c 9,0 c 2,3 c

Узбекистан 919,9 c 77,5 c 637,5 c 45,6 c 35,7 c 34,8 c 9,0 c 0,8 c

Украина 948,2 b 140,2 b 587,0 b 43,4 b 22,1 b 66,5 b — 3,9 b

Финляндия 505,6 b 128,3 b 166,0 b 26,5 b 18,8 b 46,5 b 3,4 b 0,7 b

Франция 456,7 d 152,7 d 97,2 d 20,2 d 24,6 d 36,8 d 4,3 d 9,0 d

Хорватия 715,5 b 200,1 b 290,8 b 33,1 b 38,2 b 45,0 b 7,7 b 1,2 b

Черногория — — — — — — — —
Чехия 649,0 b 166,3 b 270,0 b 31,5 b 45,3 b 41,1 b 4,7 b 1,5 b

Швейцария 452,9 d 132,3 d 133,4 d 17,9 d 26,8 d 32,1 d 2,7 d 3,9 d

Швеция 475,5 b 132,0 b 145,9 b 15,7 b 31,8 b 35,8 b 2,1 b 3,0 b

Эстония 681,4 c 174,3 c 310,5 c 33,9 c 23,9 c 57,6 c 5,3 c 3,5 c

Европейский регион ВОЗ 708,9 c 150,2 c 301,7 c 34,3 c 46,1 c 49,4 c 8,2 c 4,6 c

Состояние здоровья:  
показатели смертности
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26 27 28 29 30 31 32 33

ЦУР 3 ЦУР 3
Заболеваемость на 100 000 чел. Заболеваемость раком на 100 000 чел. % младенцев,

вакцини- 
рованных 

против
кори

Стационарное лечение

ВИЧ ТБ Все виды 
рака

Рак
женской
молочной
железы

Рак шейки
матки

Число 
выписанных 

после оказания 
неотложной 

помощи на 100 
чел. населения

Средняя
продолжи-
тельность

пребывания
в стационаре 

(дни)
Страна 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018
Австрия 2,2 5,3 144,7 b 120,5 b 9,1 b 94 24,6 d 8,2 d

Азербайджан 6,7 51,1 — 39,5 b 7,9 b 96 6,3 b 10,2 b

Албания 3,6 15,4 — 45,7 d 9,3 d 94 — 5,5 d

Андорра 15,0 2,5 — — — 99 9,3 a —
Армения 14,1 24,7 181,1 c 72,6 14,6 95 13,2 7,1
Беларусь 25,2 24,9 154,5 93,1 16,3 98 — 10,4
Бельгия 7,7 8,0 154,0 c 183,9 b 10,8 b 96 16,3 d 7,8 d

Болгария 4,4 18,2 162,9 d 88,6 23,3 93 — 5,4 d

Босния и Герцеговина 0,7 19,4 175,4 c 49,7 d 7,2 68 — 6,0
Венгрия 2,3 6,2 226,9 b 172,7 20,7 99 17,6 d 9,5 d

Германия 3,5 6,5 153,0 b 168,7 d 11,1 d 97 23,7 d 9,0 d

Греция 6,4 3,8 154,9 c — — 97 19,3 d 6,8 d

Грузия 18,0 62,2 157,3 81,7 a 16,2 a 98 14,3 a 5,1 a

Дания 3,8 4,7 175,2 d 171,7 11,5 95 — 4,3 d

Израиль 5,0 3,3 128,9 b 97,1 b 5,4 b 98 16,1 d 6,8 d

Ирландия 10,4 6,1 165,6 d 137,9 c 12,3 c 92 13,9 d 6,0 d

Исландия 10,5 2,3 130,0 133,3 9,9 93 11,7 d 6,1 d

Испания 5,4 9,6 143,2 b — — 97 11,1 d 7,4 d

Италия 4,7 6,3 150,5 c 188,4 b 4,4 b 93 10,9 d 8,0 d

Казахстан 17,6 70,2 113,5 b 51,9 a 18,8 a 99 14,0 a 9,3 a

Кипр 9,0 5,9 116,7 c 138,9 b 8,9 b 90 7,8 d 6,4 d

Кыргызстан 13,9 100,2 116,4 c 19,2 a 12,7 a 96 13,3 a 8,1 a

Латвия 16,9 28,0 b 191,4 d 108,0 b 19,3 b 98 14,7 d 8,3 d

Литва 5,7 37,9 179,7 104,0 d 26,3 d 92 21,5 d 8,0 d

Люксембург 9,7 7,3 140,5 c 156,9 b 7,3 b 99 13,6 d 8,8 d

Мальта 15,6 11,8 137,8 c 156,5 b 4,7 b 96 15,2 d 7,9 d

Монако 0,0 0,0 d — — — 88 — —
Нидерланды 3,6 4,6 168,7 b 203,5 b 9,5 b 93 11,5 d —
Норвегия 3,6 3,6 143,7 c 135,4 13,5 96 18,7 d 6,0 d

Польша 3,0 13,5 194,9 b 93,4 b 12,6 b 93 16,6 d 6,9 d

Португалия 9,5 20,5 154,0 b 118,6 d 13,5 d 99 10,7 d 8,9 d

Республика Молдова 25,5 85,2 158,3 63,2 a 17,1 a 93 14,8 a 8,0 a

Российская Федерация 58,6 53,3 171,2 d 93,9 a 22,2 a 98 19,6 a 10,6 a

Румыния 3,0 52,2 185,1 b 58,8 24,8 90 18,3 d 7,4 d

Сан-Марино 9,0 0,0 — 227,9 d 0,0 d 89 12,8 a 5,4 a

Северная Македония 2,2 10,4 160,7 d — — 75 10,2 d 7,9 d

Сербия 2,7 19,1 199,6 b 124,8 b 31,2 b 93 13,5 d 10,0 d

Словакия 1,9 5,0 203,1 d 106,3 d 20,1 d 96 17,2 d 7,3 d

Словения 1,7 4,7 182,5 b 133,6 c 11,8 c 93 16,7 d 6,9 d

Соединенное Королевство 6,7 7,2 164,5 c 149,3 9,9 92 12,5 d 7,1 d

Таджикистан 13,5 b 64,1 — 10,8 4,9 98 10,8 9,0
Туркменистан 0,0 d 39,7 90,6 d 22,7 a 14,2 a 99 19,0 a 7,6 a

Турция 4,0 14,2 129,4 c 46,3 c 4,4 c 96 16,6 d 4,0 d

Узбекистан 13,3 d 50,3 77,9 c 22,5 a 11,3 a 96 15,2 a 6,7 a

Украина 35,3 59,4 141,7 b 58,5 d 17,2 d 91 18,4 d 11,4 d

Финляндия 2,8 4,2 131,5 b 176,0 6,0 96 16,4 d 10,6 d

Франция 7,6 7,4 158,2 d 176,1 8,8 90 16,3 d 10,1 d

Хорватия 2,3 8,8 203,2 b 129,6 b 14,3 b 93 15,9 d 8,8 d

Черногория 3,7 13,5 — 114,9 d 29,3 d 42 — 8,5 d

Чехия 2,0 4,1 169,3 b 134,0 b 14,5 b 96 19,4 d 9,4 d

Швейцария 5,1 5,6 136,0 d 148,2 c 5,7 c 96 15,0 d 8,5 d

Швеция 4,7 4,7 136,3 b 198,8 10,7 97 13,9 d 5,7 d

Эстония 14,4 11,0 178,5 c 108,9 b 21,5 b 87 15,5 d 7,6 d

Европейский регион ВОЗ 15,9 24,6 153,8 c 114,2 b 13,2 b 95 16,6 d 8,6 d

Состояние здоровья: 
заболеваемость

Пользование 
услугами 
здравоохранения

ТБ = туберкулез� — = нет доступных данных
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Примечание: a = 2019, b = 2017,  
c = 2016, d = 2015–2010

34 35 36 37 38 39 40 41

ЦУР 3 Стандартизированный по возрасту оценочный уровень распространенности (в %)

Государствен-
ные затраты на 

здравоохранение 
в % от общих 

государ-
ственных затрат
(по оценкам ВОЗ)

Расходы
домохозяйств
за счет соб-

ственных
 средств в % 

от ОЗЗ
(по оценкам 

ВОЗ)

Государствен-
ные затраты на 
здравоохране-
ние в % от ОЗЗ 

(по оценкам 
ВОЗ)

Недостаточная
физическая
активность

среди взрослого
населения

Ожирение
(ИМТ ≥ 30 кг/м2) 
среди мужчин в

возрасте 18
лет и старше

Ожирение
(ИМТ ≥ 30 кг/м2) 
среди женщин в

возрасте 18
лет и старше

Употребление
табака (%)

среди мужчин
в возрасте 

15 лет 
и старше

Употребление
табака (%)

среди женщин
в возрасте 

15 лет
и старше

Страна 2015 2015 2018 2016 2016 2016 2018 2018
Австрия 16,3 16,2 76,2 d 30,1 21,9 18,3 28,2 23,8
Азербайджан 3,9 72,1 46,3 d — 15,8 23,6 39,1 0,2
Албания 9,4 49,9 57,0 d — 21,6 21,8 51,1 8,5
Андорра 27,9 15,9 83,7 38,4 25,9 25,3 35,7 24,5
Армения 7,0 53,5 — 22,6 17,1 23,0 52,5 1,7
Беларусь 13,8 32,0 73,7 14,1 22,1 26,3 43,7 9,0
Бельгия 15,1 17,8 75,8 35,7 23,1 21,0 25,5 20,3
Болгария 11,0 44,2 — 38,6 25,5 24,3 40,5 28,1
Босния и Герцеговина 14,1 27,9 70,5 b 25,5 17,1 18,4 45,7 28,9
Венгрия 10,1 26,6 65,0 d 38,5 28,2 24,6 33,2 22,9
Германия 19,7 13,2 58,8 42,2 24,2 20,4 27,0 21,6
Греция 10,0 34,9 58,8 37,7 24,2 25,4 44,0 29,0
Грузия 5,0 58,6 38,0 b 18,0 19,2 23,8 52,6 4,8
Дания 16,8 13,4 84,2 b 28,5 22,3 17,0 18,5 18,6
Израиль 11,6 27,0 65,9 — 25,9 26,2 34,4 15,3
Ирландия 13,4 17,7 67,0 d 32,7 25,1 25,5 24,9 20,0
Исландия 15,7 17,5 80,4 d — 24,2 19,4 13,7 13,4
Испания 14,5 24,0 73,0 d 26,8 24,6 22,8 27,4 21,8
Италия 13,7 21,2 74,2 41,4 20,1 19,5 25,6 17,3
Казахстан 10,9 45,1 — 27,5 18,9 22,7 43,2 6,5
Кипр 7,6 48,7 41,5 b 44,4 21,9 21,6 49,1 21,9
Кыргызстан 11,9 39,4 9,2 13,9 14,0 18,6 52,0 3,4
Латвия 9,8 35,1 57,3 b 29,5 21,6 25,1 48,7 19,8
Литва 13,4 31,3 67,1 26,5 24,2 27,8 34,2 15,1
Люксембург 13,6 10,6 — 28,4 24,5 20,7 22,7 18,8
Мальта 15,6 28,9 70,7 b 41,7 29,2 28,5 26,6 19,5
Монако 18,8 7,0 — — — — — —
Нидерланды 20,9 5,2 74,5 c 27,2 20,8 20,0 24,7 19,9
Норвегия 18,2 13,6 85,5 d 31,7 23,6 22,5 14,9 9,9
Польша 10,7 23,5 70,3 d 32,5 23,7 22,2 30,9 20,2
Португалия 11,9 26,8 65,0 d 43,4 20,3 21,2 29,8 16,7
Республика Молдова 13,3 38,4 55,2 11,5 16,2 21,1 45,0 5,5
Российская Федерация 9,5 45,9 63,8 d 17,1 18,1 26,9 41,8 13,3
Румыния 12,8 18,9 — 35,4 23,4 21,6 34,1 13,8
Сан-Марино 13,2 5,8 89,1 — — — — —
Северная Македония 12,9 36,7 61,2 — 22,6 22,1 — —
Сербия 13,9 36,6 59,9 39,5 21,1 21,8 38,3 36,9
Словакия 15,0 22,5 70,9 d 34,9 21,0 19,9 37,8 23,4
Словения 12,8 12,1 72,2 b 32,2 19,4 21,0 23,1 17,1
Соединенное Королевство 16,5 9,7 78,7 a 35,9 26,9 28,6 19,8 15,9
Таджикистан 6,8 61,7 29,1 b 29,3 11,6 16,7 — —
Туркменистан 8,7 34,8 56,5 — 15,9 20,9 — —
Турция 10,5 17,8 77,5 30,6 24,4 39,2 42,1 16,8
Узбекистан 10,7 43,9 — 19,1 13,8 19,0 22,9 1,3
Украина 10,8 46,2 — 19,6 22,0 25,7 41,2 7,9
Финляндия 12,4 18,2 75,4 d 16,6 23,7 20,6 19,5 15,3
Франция 15,7 6,3 76,8 d 29,3 22,0 21,1 32,4 27,2
Хорватия 14,0 11,2 87,9 31,1 24,1 24,5 35,7 30,0
Черногория 9,8 42,8 — — 23,3 23,1 47,9 c 44,0 c

Чехия 14,9 14,3 84,2 d 31,1 26,4 25,4 33,9 24,2
Швейцария 22,7 26,8 61,7 d 23,7 22,2 16,9 26,1 20,2
Швеция 19,0 14,1 81,6 d 23,1 23,1 18,1 27,6 28,1
Эстония 13,5 20,7 73,7 32,0 20,3 21,8 35,8 20,0
Европейский регион ВОЗ 13,2 26,6 70,9 d 29,3 21,9 24,5 33,1 16,9

Расходы на 
здравоохранение

  Факторы риска

ВВП  = валовый внутренний продукт 
ОЗЗ = общие затраты на здравоохранение
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42 43 44 45 46 47 48 49

ЦУР 3

Коэффи-
циент 
Джини

Доля (%) детей , достигших 
установленного младшего 

школьного возраста, 
не записанных в школу

Уровень безработицы  
(% трудоспособного 

населения)

Уровень безработицы  
среди молодежи  

(% трудоспособного 
населения)

% младенцев,
вакцинированных 

против
полиомиелитаМальчики Девочки Мужчины Женщины Мужчины Женщины

Страна 2018 2018 2018 2019 2019 2019 2019 2018
Австрия 26,0 a 0,3 c 0,1 c 4,6 4,6 8,6 8,7 85
Азербайджан — 3,7 4,1 4,6 6,2 12,8 15,9 96
Албания 33,2 b 6,1 d 2,8 d 14,4 13,3 33,0 26,7 99
Андорра — — — — — — — 99
Армения 34,4 6,9 7,0 17,2 18,3 30,1 45,2 92
Беларусь 25,2 0,6 2,1 7,4 4,2 11,9 8,0 98
Бельгия 29,0 a 0,3 b 0,3 b 6,3 6,6 18,6 16,9 98
Болгария 25,0 11,7 b 11,7 b 5,1 4,5 12,0 10,8 92
Босния и Герцеговина 32,7 d — — 19,3 24,3 44,7 52,2 73
Венгрия 26,0 2,4 b 2,7 b 3,2 3,8 8,2 10,7 99
Германия 25,0 a 0,8 c 0,2 c 3,4 3,0 6,5 4,9 93
Греция 34,4 b 1,3 b 1,2 b 14,2 23,1 34,4 44,7 100
Грузия 36,4 2,3 c 1,7 c 15,5 12,8 29,1 34,8 93
Дания 21,0 a 0,1 d 0,0 d 4,6 5,1 9,7 8,4 97
Израиль 39,0 c — — 3,9 4,0 6,9 6,9 98
Ирландия 32,0 a 2,3 d 2,7 d 5,5 5,1 13,3 10,6 94
Исландия 24,1 c 0,4 c 0,5 c 3,0 2,9 8,6 6,5 91
Испания 33,0 a 2,9 b 2,2 b 12,6 17,1 33,1 33,3 93
Италия 30,0 a 2,4 b 2,7 b 8,7 10,0 26,6 31,7 95
Казахстан 27,5 b — — 4,7 6,2 4,5 5,2 98
Кипр 31,4 b 1,5 b 1,2 b 7,5 8,4 20,1 16,5 97
Кыргызстан 27,7 1,3 d 1,9 d 6,3 8,9 12,8 19,6 92
Латвия 34,0 1,9 b 1,1 b 9,0 7,5 15,2 16,0 96
Литва 31,0 — — 7,1 6,2 14,5 12,6 92
Люксембург 27,0 a 1,1 d 1,0 d 5,1 5,8 16,6 14,3 99
Мальта 30,0 — — 4,6 4,7 11,8 9,9 97
Монако — — — — — — — 99
Нидерланды 26,0 a 1,4 b 0,5 b 3,4 4,2 7,3 6,7 93
Норвегия 27,0 b 0,1 d 0,1 d 4,3 3,6 11,7 8,9 96
Польша 30,0 2,7 b 2,6 b 3,2 3,3 10,0 10,3 87
Португалия 36,0 a 0,1 b 1,2 b 5,5 6,8 16,5 19,1 99
Республика Молдова 25,7 9,2 8,8 4,4 3,0 10,1 9,9 94
Российская Федерация 37,5 1,0 c 0,2 c 4,7 4,4 14,2 15,5 96
Румыния 29,0 11,5 b 11,8 b 4,7 3,5 15,3 14,6 86
Сан-Марино — — — — — — — 91
Северная Македония 34,2 b 1,1 b 0,7 b 22,3 20,5 45,5 45,0 93
Сербия 36,2 b 1,6 1,3 12,5 14,7 30,8 34,7 97
Словакия 23,2 b 5,6 b 5,4 b 6,0 6,8 16,5 17,6 97
Словения 22,0 1,2 d 0,4 d 5,0 6,0 9,8 12,9 93
Соединенное Королевство 32,0 a 0,3 b 0,6 b 3,9 3,7 11,5 9,6 94
Таджикистан 34,0 d 1,3 c 2,5 c 11,7 9,8 21,7 19,6 96
Туркменистан — — — 5,1 2,2 9,1 5,0 99
Турция 41,9 4,8 b 5,5 b 10,5 14,9 19,0 25,7 98
Узбекистан — 0,2 d 1,8 d 5,6 5,3 10,1 10,6 98
Украина 26,1 9,0 d 7,0 d 10,4 8,1 20,8 18,4 71
Финляндия 24,0 a 1,2 b 1,1 b 7,4 7,1 17,9 16,0 91
Франция 29,0 a 0,3 c 0,0 c 8,9 9,3 21,1 20,8 96
Хорватия 30,4 b 3,9 d 1,6 d 7,0 8,6 21,1 28,3 94
Черногория 39,0 d 2,9 b 2,7 b 15,6 16,0 31,3 27,3 86
Чехия 25,0 b 0,9 d 0,5 d 2,0 3,0 7,5 8,4 94
Швейцария 32,7 b 0,7 d 0,0 d 4,7 5,1 8,5 8,2 96
Швеция 22,0 a — — 7,1 6,6 19,7 17,2 97
Эстония 36,0 2,6 b 2,2 b 6,3 5,5 13,0 10,5 92
Европейский регион ВОЗ 31,7 2,2 c 2,0 c 6,8 7,4 16,2 17,2 95

Тема выпуска —  
ЦУР: неравенства

Тема  
выпуска — 
ЦУР: ВОУЗ

� — = нет доступных данных
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50 51 52 53 54 55 56 57

ЦУР 3 ЦУР 3 ЦУР 3

Успешность
лечения 

лабораторно 
подтвержден-
ных случаев 

ТБ (%)

Стандартизированные по возрасту 
коэффициенты смертности от основных 

неинфекционных заболеваний в возрасте 
30–69 лет на 100 000 населения  

Общие  
расходы

на здравоох-
ранение

(% от ВВП)
(по оценкам 

ВОЗ)

Численность на  
100 000 населения

Смертность от причин, 
вызванных загрязнением

 воздуха в жилых 
помещениях и в 

окружающей среде  
(на 100 000 населения)

Оба пола Мужчины Женщины Врачи Медицинские
сестры и
акушерки

Страна 2018 2018 2018 2018 2015 2015 2015 2016
Австрия 75 c 218,3 b 276,0 b 164,2 b 11,2 515 819 38,7
Азербайджан 84 c — — — 6,0 340 635 54,9
Албания 87 c — — — 5,9 128 — 104,7
Андорра 75 c — — — 8,1 — — —
Армения 81 c 470,2 c 690,8 c 297,8 c 4,5 280 499 80,5
Беларусь 89 c 565,7 915,3 299,8 5,7 407 1 090 109,6
Бельгия 82 c 220,0 c 271,6 c 170,2 c 10,6 297 1 016 39,4
Болгария 85 c 550,3 d 775,5 d 351,2 d 8,4 400 487 140,5
Босния и Герцеговина 56 c 429,0 c 572,2 c 301,6 c 9,6 188 559 159,3
Венгрия 71 c 534,9 b 743,7 b 359,2 b 7,4 332 657 82,7
Германия 70 c 242,4 b 304,9 b 182,8 b 11,3 413 1 348 45,3
Греция — 263,8 c 367,6 c 169,8 c 8,1 625 344 76,7
Грузия 83 c 436,4 651,6 260,3 7,4 478 382 184,0
Дания 38 c 240,7 d 278,0 d 204,1 d 10,8 366 1 686 30,4
Израиль 79 c 169,4 b 204,4 b 137,7 b 7,8 362 526 23,3
Ирландия 36 c 225,3 d 266,7 d 184,4 d 7,8 282 1 261 20,2
Исландия 83 c 169,7 194,5 144,9 8,9 378 1 628 16,9
Испания 69 c 205,1 b 277,4 b 136,8 b 9,0 382 536 27,1
Италия — 197,9 c 250,3 c 149,1 c 9,3 395 648 48,7
Казахстан 88 c 450,5 b 656,5 b 293,7 b 4,4 327 802 56,8
Кипр 66 c 184,0 c 251,2 c 120,3 c 7,4 338 529 32,7
Кыргызстан 82 c 512,8 c 697,5 c 362,4 c 6,5 185 599 74,0
Латвия 85 c 511,1 d 776,0 d 309,4 d 5,9 322 503 97,8
Литва 84 c 436,3 674,4 253,0 6,6 433 795 82,1
Люксембург 0 d 193,2 c 241,8 c 143,1 c 6,9 292 1 233 22,6
Мальта 76 d 222,3 c 264,7 c 180,6 c 9,8 391 867 43,5
Монако 100 d — — — 5,6 664 1 999 —
Нидерланды 86 c 215,2 b 239,6 b 191,0 b 10,9 335 — 31,3
Норвегия 88 c 184,8 c 210,4 c 158,9 c 9,7 442 1 741 18,7
Польша 54 c 358,4 b 489,5 b 242,8 b 6,4 227 574 76,3
Португалия 70 c 238,2 b 334,3 b 153,9 b 9,5 443 638 28,3
Республика Молдова 83 c 554,1 814,7 349,4 10,3 291 608 106,6
Российская Федерация 72 c 656,8 d 1 011,2 d 395,8 d 7,1 331 457 85,9
Румыния 86 c 486,8 b 691,6 b 302,7 b 5,6 236 552 123,4
Сан-Марино — — — — 6,1 636 855 —
Северная Македония 88 c 450,6 d 576,3 d 331,5 d 6,5 280 421 124,9
Сербия 83 c 473,9 b 619,8 b 343,1 b 10,4 307 629 121,5
Словакия 86 c 399,6 d 566,2 d 254,3 d 8,1 — 608 59,1
Словения 71 c 251,4 b 319,8 b 184,3 b 9,2 276 861 56,8
Соединенное Королевство 81 c 239,3 c 283,0 c 197,4 c 9,1 281 844 32,1
Таджикистан 89 c — — — 6,9 171 473 70,5
Туркменистан 84 c 723,3 d 910,5 d 558,7 d 2,1 229 456 51,4
Турция 87 c 314,8 c 428,1 c 207,5 c 5,4 175 252 46,2
Узбекистан 88 c 559,4 c 685,5 c 445,3 c 5,8 245 1 165 54,1
Украина 76 c 580,4 b 887,9 b 350,8 b 7,1 300 668 136,5
Финляндия 32 c 214,3 b 280,2 b 151,0 b 9,7 302 1 454 18,7
Франция 54 c 217,6 d 290,5 d 150,1 d 11,5 323 1 060 25,2
Хорватия 58 c 368,6 b 513,7 b 237,1 b 7,8 313 614 86,5
Черногория 80 c — — — 6,4 234 535 139,8
Чехия 69 c 314,7 b 424,7 b 212,5 b 7,4 369 833 64,3
Швейцария 68 c 181,5 d 223,4 d 140,7 d 11,7 411 1 781 25,2
Швеция 91 c 180,1 b 205,5 b 154,7 b 11,9 412 1 192 18,5
Эстония 80 c 363,7 c 545,7 c 222,4 c 6,4 332 597 59,9
Европейский регион ВОЗ 76 c 377,5 c 522,2 c 255,0 c 8,2 322 741 60,8

Примечание: a = 2019, b = 2017,  
c = 2016, d = 2015–2010

Тема выпуска — ЦУР: ВОУЗ Окружающая 
среда и 
здоровье



10

0 

5 

10 

15 

20 

2002 2007 2012 2017 

Максимум Европейский регион ВОЗ (среднее значение) Минимум

50 

55 

60 

65 

70 

75 

80 

85 

90 

19
70

 
19

71
 

19
72

 
19

73
 

19
74

 
19

75
 

19
76

 
19

77
 

19
78

 
19

79
 

19
80

 
19

81
 

19
82

 
19

83
 

19
84

 
19

85
 

19
86

 
19

87
 

19
88

 
19

89
 

19
90

 
19

91
 

19
92

 
19

93
 

19
94

 
19

95
 

19
96

 
19

97
 

19
98

 
19

99
 

20
00

 
20

01
 

20
02

 
20

03
 

20
04

 
20

05
 

20
06

 
20

07
 

20
08

 
20

09
 

20
10

 
20

11
 

20
12

 
20

13
 

20
14

 
20

15
 

20
16

 
20

17
 

20
18

 

В среднем по Региону, мужчины Зарегистрированный максимум, мужчины Зарегистрированный минимум, мужчины
В среднем по Региону, женщины Зарегистрированный максимум, женщины Зарегистрированный минимум, женщины

0 

5 

10 

15 

20 

25 

Че
хи

я
Ис

ла
нд

ия
Ге

рм
ан

ия
По

ль
ш

а
Ве

нг
ри

я
М

ол
до

ва
Ни

де
рл

ан
ды

Со
ед

ин
ен

но
е 

Ко
ро

ле
вс

тв
о

Ту
рк

м
ен

ис
та

н
Из

ра
ил

ь
Но

рв
ег

ия
Ру

м
ы

ни
я

Ро
сс

ий
ск

ая
 Ф

ед
ер

ац
ия

М
ал

ьт
а

Ав
ст

ри
я

Бо
лг

ар
ия

Д
ан

ия
Ш

ве
йц

ар
ия

Ир
ла

нд
ия

Аз
ер

ба
йд

ж
ан

Лю
кс

ем
бу

рг
Ка

за
хс

та
н

Уз
бе

ки
ст

ан
Сл

ов
ен

ия
Бе

ло
ру

сс
ия

Эс
то

ни
я

По
рт

уг
ал

ия
Сл

ов
ак

ия
Бе

ль
ги

я
Ли

тв
а

Ш
ве

ци
я

Ев
ро

пе
йс

ки
й 

ре
ги

он
 В

О
З

Ф
ин

ля
нд

ия
Кы

рг
ы

зс
та

н
Хо

рв
ат

ия
Ки

пр
Ла

тв
ия

Ф
ра

нц
ия

Ит
ал

ия
Ук

ра
ин

а
Та

дж
ик

ис
та

н
Ту

рц
ия

Се
рб

ия
Ал

ба
ни

я
Гр

уз
ия

Ис
па

ни
я

Че
рн

ог
ор

ия
Ар

м
ен

ия
Гр

ец
ия

Бо
сн

ия
 и

 Г
ер

це
го

ви
на

Се
ве

рн
ая

 М
ак

ед
он

ия

Ожидаемая продолжительность жизни при рождении, 2018 г.

Доля детей в возрасте, официально установленном для прохождения школьного обучения, не записанных 
в школу, Европейский регион ВОЗ, тенденции за период 2002–2016 гг.

Ожидаемая продолжительность жизни мужчин и женщин при рождении (число лет), 1970–2018 гг.

Уровень безработицы в % от трудоспособного населения, 2019 г.1

В центре внимания: Повестка дня в области устойчивого 
развития на период до 2030 года

Самый 
высокий 

показатель 
в Регионе

Самый 
низкий 

показатель 
в Регионе

83,0 года 73,4 года

В Европейском регионе женщины 
живут в среднем на 6,5 года дольше, 

чем мужчины.

1		  В связи с экономическим кризисом, вызванным пандемией COVID-19, во многих государствах-членах Региона значительно вырос уровень безработицы. 
Этот эффект еще не отражен в последней имеющейся статистике.
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Доля населения с избыточным весом 
выросла с 53,6% населения Региона в 

2005 г. до 58,7% в 2016 г. 

В большинстве стран избыточный 
вес чаще имеют мужчины, нежели 

женщины.

Избыточный вес, ожирение 
Практически во всех государствах-членах наблюдается тенденция роста доли 
населения с избыточным весом и ожирением. При этом конкретные показатели могут 
сильно варьировать в зависимости от страны и пола.

ИЗБЫТОЧНЫЙ ВЕС

2005 г. 2016 г.

53,6% 58,7%

Доля населения, страдающего 
ожирением, выросла с 18,9% в 2005 г. до 

23,3% в 2016 г.

В большинстве стран женщины 
страдают ожирением чаще мужчин.

ОЖИРЕНИЕ

2005 г. 2016 г.

18,9% 23,3%

Курение табака
В Европейском регионе 
наблюдается наибольший 
в мире уровень 
распространенности 
табакокурения среди лиц 
в возрасте 15 лет и старше.

24,6% 
в 2018 г.

Употребление алкоголя
Уровнень потребления алкоголя в Регионе снижается, однако все так же остается 
наиболее высоким в мире и может значительно варьировать в зависимости от страны.

Среднее значение для 
Европейского региона

7,79 литра  
на душу населения в год

Зарегистрированный минимум  
в Регионе  
0,8 литра на душу населения

Зарегистрированный максимум  
в Регионе 
12,9 литра на душу населения
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Замечания технического характера и ссылки на источники

Данные по основным показателям здоровья 
были систематизированы, проверены 
и обработаны в соответствии со стандартной 
методологией, применяемой ЕВРОСТАТ, 
ОЭСР, ВОЗ и другими учреждениями 
системы Организации Объединенных 
Наций и международными сетями с целью 
расширения возможностей для сравнения 
статистических данных на международном 
уровне. Тем не менее на точность 
и сравнимость национальных статистических 
данных могут повлиять многие факторы, 
такие как различия в определениях, неполная 
регистрация сведений и другие национальные 
особенности регистрации и обработки 
данных. Поэтому сравнение показателей 
на международном уровне следует всегда 
интерпретировать с осторожностью.

Семнадцать показателей, рассчитанных 
на основе данных о смертности (средняя 
ожидаемая продолжительность жизни при 
рождении с разбивкой по полу, уровни 
младенческой и неонатальной смертности, 
а также смертности от разных причин), 
представлены на основе официальных 
данных о смертности, поступивших от 
государств-членов.

Коэффициенты смертности от разных причин 
(показатели 16–24 и 51–53) представляют 
собой стандартизированные по возрасту 
коэффициенты смертности, рассчитанные на 
основе стандартной структуры европейского 
населения1. Стандартизированные по возрасту 
индикаторы, полученные через Глобальную 

1 См. Европейскую базу данных о смертности [онлайн-ресурс], технические примечания. Копенгаген: Европейское региональное бюро ВОЗ; 2018 
(https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-mortality-database/, по состоянию на 21 августа 2020 г.).

2	 Европейский портал информации здравоохранения [веб-сайт]. Копенгаген: Европейское региональное бюро ВОЗ; 2018 (https://gateway.euro.who.
int/ru, по состоянию на 21 августа 2020 г.).

3	 News and top stories [веб-сайт]. Geneva: World Health Organization; 2016 (http://www.who.int, по состоянию на 21 августа 2020 г.).

обсерваторию здравоохранения (показатели 
37–41 и 57), стандартизированы относительно 
населения всего мира. Использование 
стандартизации по возрасту улучшает 
международную сопоставимость данных, 
устраняя эффект различий в возрастных 
структурах населения между странами.

Доля случаев смерти по неточно 
обозначенным причинам (показатель 25) 
используется как показатель качества 
определения и кодирования причин смерти.

В нижней строке таблиц данных 
(Европейский регион ВОЗ) приводятся 
средневзвешенные значения по численности 
населения всех стран Региона, для которых 
имеются данные. Исключение составляет 
показатель 1 – среднегодовая численность 
населения, величина которой является 
суммой численности населения стран.

Если иное не указано в таблице ниже, 
приведенные данные получены из 
Европейской базы данных ВОЗ «Здоровье 
для всех» или Европейской базы данных 
о смертности. В целях обеспечения 
актуальности и сопоставимости данных их 
временной диапазон ограничен периодом 
2014–2019 гг.

Дополнительные показатели и более подробные 
данные представлены на Европейском портале 
информации здравоохранения2 и на сайте 
штаб-квартиры ВОЗ3.
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